Pernicky hned mekke

Recepty

Vanoce

1O

60 min

Budete potrebovat

maslo 100 g
vejce 2
cukr moucka 140 g
polévkove Izice medu /tekutého/ 2
kavové IZicky Pernikoveho kofeni 2
kavova lziCka jedlé sody 1
hladké mouky 400 g

vejce na maslovani 1



Poleva s citronovou prichuti 1

Cukr skoficovy 1
Citronovy cukr s citrénovou klirou 1
bilek 1
cukr moucka 100-150 g
Stéava z citronu V

Priprava receptu

Maslo, vejce a mouckovy cukr utfeme do pény. Pak hmotu smichame s
ostatnimi surovinami v hladké tésto, které nechame odpocinout v chladu.
Tésto vyvalujeme asi na 0,5 cm tloustky a poté vykrajime pozadované tvary,
které pokladame na plech s pecicim papirem.

Peceme pfi 170 stupnich do zlatova, hned po vyndani jesté horké potfeme
rozmichanym vaji¢kem. Pernicky tak zUstanou lesklé a pory vzniklé pecenim
se srovnaji, tudiz se bude nanaset poleva krasné rovnomeérné.

Zdobeni:

Vychladlé pernicky potahujeme rozpusténou citronovou polevou a sypeme
skoficovym nebo citronovym cukrem. Nakonec si pfipravime glazuru, a to
tak ze bilek tfeme se Stavou z citronu za stalého pfisypavani mouckového
cukru, dokud neziskame hladkou bilou hmotu. Glazuru poté naplnime do
papirového sacku /kornoutku, uzavieme, odstfihneme Spi¢ku a zdobime
kontury pernickau.

Videorecept:
https://www.youtube.com/watch?v=d1mvhyZbenA&feature=youtu.be


https://www.youtube.com/watch?v=d1mvhyZbenA&feature=youtu.be

Pernikové koreni Skoficovy cukr Poleva s citronovou
prichuti



